
 

 

Дополнительная профессиональная программа 

повышения квалификации 

 

«Инъекционные методы в косметологии» 

 

Актуальность обучения по программе обусловлена требованиями Приказа Министерства 

здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. № 707н «Об утверждении Квалификационных 

требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по 

направлению подготовки». 

Категория слушателей: Дополнительная профессиональная программа «Инъекционные 

методы в косметологии» предназначена для повышения квалификации специалистов с высшим с 

высшим профессиональным образованием по специальности «Лечебное дело», «Педиатрия» и 

подготовку в интернатуре/ординатуре по специальности «Дерматовенерология» и/или 

профессиональную переподготовку по специальности «Косметология» при наличии подготовки 

в интернатуре/ординатуре по специальности «Дерматовенерология». 

Выдаваемый документ:  

в случае успешного прохождения итоговой аттестации слушателю выдается удостоверение 

установленного образца о повышении квалификации. 

 

Срок освоения программы 36 часов (1 неделя) 

Форма обучения – заочная, с использованием в полном объёме электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

Цель обучения по программе: Совершенствование компетенции и (или) получение новой 

компетенции необходимой для профессиональной деятельности врачей по специальности 

«Дерматовенерология», «Косметология», и (или) повышение профессионального уровня в рамках 

имеющейся квалификации. 

Программа включает в себя изучение следующих разделов: 

− Анатомия кожи. 

− Возрастные изменения кожи. 

− Инъекционные методики в косметологии. 

− Комплексная программа омоложения лица с применением инъекционных методик. 
 

В результате освоения программы слушатель должен 

 

знать: 

− правила оказания квалифицированной косметологической помощи населению; 

− виды и возможности оказания косметологической помощи с использованием традиционных и 

современных методов лечения; 

− правовые нормы и законодательные акты (лицензирование стандартизация услуг по 

косметологии), лежащие в основе деятельности врача-косметолога, вопросы организации 

косметологической службы, требования, предъявляемые к косметологическому кабинету, центру. 

уметь: 

− установить диагноз и провести мероприятия с использованием методов коррекции врождённых и 

приобретенных нарушений покровных тканей;  

− составлять алгоритмы лечения, программы индивидуального ухода, регламентирующие выбор 

средств, процедур, их количества, длительности и периодичности, а также интерпретировать результаты 

диагностики; 

− производить осмотр кожи визуально, а также с помощью диагностических приборов и тестеров, 

определять состояние сальных желез и пор, определять стадию развития угревой сыпи, состояние водного 



 

 

баланса кожи, аномалии пигментации, состояние сосудов, капилляров, чувствительности кожи к 

механическим воздействиям, температуре, препаратам, рельеф кожи, тонус мышц, наличие рубцов, 

новообразований;  

− давать оценку данных об общем состоянии здоровья с целью выявления противопоказаний к 

косметологическим процедурам и препаратам; 

− распознать первичные и вторичные элементы кожной сыпи, а также симптомы кожных 

заболеваний и правильно ориентировать пациента на визит к врачам других специальностей;  

− осуществлять реабилитационный косметологический уход, рекомендованный после прохождения 

лечения кожных и иных заболеваний и травм уметь оценивать преимущества взаимодействия с врачами 

онкологом, эндокринологом, пластическим хирургом и другими специалистами в оказании 

косметологических работ и услуг. 

владеть: 

− методами профилактики косметологических недостатков и осуществлять специальные программы 

лечения и ухода за кожей с различными косметологическими недостатками: проблемной кожей, склонной 

к образованию угревой сыпи, чувствительной кожей, обезвоженной кожей, стареющей кожей, 

пигментированной кожей, кожей с рубцами и растяжками, пористой кожей, себорейной кожей, кожей, 

склонной к дерматитам аллергического происхождения; кожей, предрасположенной к фотодерматитам, 

кожей, склонной к образованию телеангиэктазии;  

− практической работы, используя лекарственные средства и аппаратуру (лазерная, 

физиотерапевтическая и т.д.). 

 

Нормативно-правовые основы разработки программы  

 
- Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации»;  

- Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1080 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.38 

Косметология (уровень подготовки кадров высшей квалификации)"; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013 г. № 499 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам»;  

- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 июля 

2010 г. № 541н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения»;  

- Приказ Минздрава России от 08 октября 2015 № 707н «Об утверждении квалификационных 

требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки «Здравоохранение и медицинские науки»;  

- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 16 

апреля 2010 № 243н «Об организации оказания специализированной медицинской помощи»;  

- Приказ Минздравсоцразвития России от 18.04.2012 N 381н (ред. от 21.02.2020) "Об утверждении 

Порядка оказания медицинской помощи населению по профилю "косметология". 

Виды аттестации и формы контроля. 

Оценка качества освоения программы включает текущий контроль знаний и итоговую 

аттестацию обучающихся. 

Текущий контроль для слушателей предусмотрен в форме ответов на вопросы, выполнения 

заданий для самопроверки и самоконтроля и выполняется по желанию слушателя.  

Итоговая аттестация по программе заключаются в проведении зачета, в форме тестирования, 

проводимого с использованием дистанционных образовательных технологий. 


